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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа разработанная в соответствии с адаптированной 
основной общеобразовательной программой дошкольного образования МБДОУ 
«Детский сад № 22 «Веселинка» для обучающихся с тяжёлыми нарушениями 
речи и направлена на развитие познавательных процессов и сохранение 
психологического здоровья детей. Программа носит коррекционно­
развивающий характер и ориентирована на детей 5-6 лет.

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно­
образовательного процесса детей 5-6 лет по образовательной ситуации 
«Развитие познавательных процессов» и направлена на реализацию 
образовательной области «Познавательное развитие».

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 
Цель: создание условий и содействие интеллектуальному развитию ребенка. 
Задачи:

• Развивать: визуальное, аудиальное, тактильное восприятие.
• Обучать ребенка работе по вербальному и зрительному образцу.
• Развивать наглядно-образное, логическое и комбинаторное мышление.
• Обучать ребенка сопоставлять тактильную и акустическую информацию.
• Развивать координацию движений.
• Формировать у ребенка коммуникативные навыки.
• Развивать память: аудиальную, визуальную, тактильную, моторную, 

кратковременную и долговременную.
• Обучать ребенка выстраивать логические цепочки, различать общее и 

частное, целое и части, устанавливать закономерности и причинно­
следственные связи.

• Развивать концентрацию и распределение внимания.
• Обучать ребенка способности находить нужную фигуру по заданным 

признакам и руководствуясь принципом отрицания.
• Развивать зрительно-пространственную ориентацию.
• Развивать мелкую моторику рук, сенсомоторную координацию, 

графические навыки.
• Формировать способности управлять движением рук по показу, 

представлению, словесной инструкции.
• Развивать произвольную сферу, обучать ребенка согласовывать свои 

действия с действиями взрослого и действиями других детей.
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1.1.2. Принципы формирования Программы
• Работа в зоне ближайшего развития ребенка (по JI.C. Выготскому);
• Комплексность занятий (сочетание методов двигательного, когнитивного 

и эмоционально-личностного развития дошкольников);
• Нахождение адекватных по качеству и сложности заданий в соответствии 

с возрастными возможностями детей;
• Выстраивание заданий в четкой последовательности (от простого к 

сложному);
• Предоставление оптимальной помощи с постоянным ее сокращением в 

зависимости от успехов детей;
• Эмоциональное вовлечение детей в процесс взаимодействия между собой 

и с взрослым.

1.1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации Программы, 
в том числе характеристики особенностей развития детей

В МБДОУ «Детский сад № 22 «Веселинка» проходят обучение следующие 
категории детей с нарушениями развития в возрасте 5-6 лет:

• Дети с тяжёлыми нарушениями речи (ОНР III уровня) -  10 человек;
• Дети с тяжёлыми нарушениями речи (ОНР II уровня) -  2 человека;
• Дети с тяжёлыми нарушениями речи (ОНР I уровня) -  2 человека;
• Дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи -  1 человек.

Особенности психологического развития детей с ТНР
В психологическом плане дети с ТНР имеют характерные психологические 

особенности и отличаются от нормально развивающихся детей. При этом 
различия касаются практически всех психических проявлений.

Для этих детей характерны нарушения познавательной деятельности в связи 
с незрелостью эмоционально-волевой сферы, понижением умственной 
работоспособностью и недостаточностью отдельных психических функций. У 
них отмечается слабость волевых установок, импульсивность, двигательная 
расторможенность, эмоциональная неустойчивость, аффективная возбудимость 
или вялость, апатичность. Недостаточная выраженность познавательных 
интересов сочетается у этих детей с нарушением внимания, памяти, 
замедлением скорости приема и переработки сенсорной информации, плохой 
координацией движений.

Такие психические процессы, как память и внимание, восприятие и 
мышление у детей с ТНР также имеют свои особенности.
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Психологические исследования указывают, что у детей с ТНР имеются 
недостатки в развитии их непроизвольной памяти (дети с трудом вспоминают и 
воспроизводят словесный материал, плохо запоминают тексты, таблицы и т.п.).

Внимание у детей с ТНР характеризуется такими нарушениями, как: низкая 
концентрация внимания, то есть неспособность ребенка сосредоточиться на 
задании, деятельности, быстрая отвлекаемость; быстрая истощаемость и 
утомляемость; узкий объем внимания, и низкий уровень его устойчивости.

Нарушение внимания у детей с ТНР отразилось на особенностях их 
восприятия: недостаточная полнота и точность, замедленность восприятия и 
переработки информации для полноценного восприятия (ребенок с ТНР не 
обдумывает информацию, которую воспринимает («вижу, но не думаю».); 
снижение активности восприятия (ребенок не пытается всмотреться, материал 
воспринимается поверхностно) и т.д. Наиболее грубо нарушены такие 
сложные формы восприятия, как зрительное восприятие и зрительно-моторная 
координация.

1.2. Планируемые результаты реализации Программы
В результате коррекционно-развивающей работы у ребенка будет:
• Сформированы обобщающие понятия.
• Наглядно-образное и логическое мышление развито в соответствии с 

возрастом.
• Способен концентрировать внимание на более длительный период 

времени.
• Сформировано зрительное, слуховое и тактильное восприятие.
• Сформировано восприятие цвета, формы и величины.
• Способен аудиально и визуально запоминать и длительно удерживать 

информацию.
• Способен ориентироваться в пространстве и на листе бумаги.
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ р а зд е л
2.1. Календарно-тематическое планирование

М есяц Н еделя №  занятия К оличество занятий
Н о яб р ь 1 -я неделя Зан яти е  1, 2 2

2 -я  неделя Зан яти е  3, 4 2

3-я  неделя Зан яти е  5, 6 2

4 -я  неделя Зан яти е  7,8 2

Д екаб р ь 1 -я неделя Зан яти е  9, 10 2

2 -я  неделя Зан яти е  11, 12 2

3-я  неделя Зан яти е  13, 14 2

4 -я  неделя Зан яти е  1 5 ,1 6 2

Я н в ар ь 1 -я неделя П р азд н и ч н ы е дни --

2 -я  неделя П р азд н и ч н ы е дни --

3-я  неделя Зан яти е  17, 18 2

4 -я  неделя Зан яти е  19, 20 2

5-я неделя Зан яти е  21, 22 2

Ф евраль 1 -я неделя Зан яти е  23, 24 2

2 -я  неделя Зан яти е  25, 26 2

3-я  неделя Зан яти е  27, 28 2

4 -я  неделя Зан яти е  29, 30 2

М ар т 1 -я неделя Зан яти е  31, 32 2

2 -я  неделя Зан яти е  33, 34 2

3-я  неделя Зан яти е  3 5 ,3 6 2

4 -я  неделя Зан яти е  37, 38 2

А п рель 1 -я неделя Зан яти е  39, 40 2

2 -я  неделя Зан яти е  41, 42 2

3-я  неделя Зан яти е  43, 44 2

4 -я  неделя Зан яти е  45, 46 2

М ай 1 -я неделя Зан яти е  47, 48 2

2 -я  неделя Зан яти е  49, 50 2

И Т О Г О : 50

2.2. Содержание Программы

№
за н я т и я

Р а зви ва ем ы е  п си х о л о ги ч еск и е  
п роц ессы

И гр ы  и за да н и я

З а н я т и е  
№  1

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
Зр и тельн о е  во сп р и яти е  и м елкая  

м о то р и ка

С луховая  и м о торн ая  пам ять, 
к о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « О б вед и  р и сун ок»  

У п р аж н ен и е  «С тарая  утка»  
У п р аж н ен и е  « Закон чи  

пр едл о ж ен и е»  
У п р аж н ен и е  «С н егови ки »
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Зр и тел ьн о е  восп ри яти е, вн им ани е, 
связн ая  речь

В н и м ан и е  (п ер екл ю ч аем о сть) 
С луховая  п ам ять  и м ы ш лен и е 

В о сп р и яти е  п р о стр ан ствен н о е

У п р аж н ен и е  «К то  плавает?»  
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»  

У п р аж н ен и е  «С равн и  р и су н ки »

З а н я т и е  
№  2

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, слуховое  
во сп ри яти е

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш ление, 
связн ая  речь  

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
С луховая  и м о торн ая  пам ять, 

к о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
ори ен тац и я, м елкая  м о то р и ка  

М ы ш лен и е
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, сам о ко н тр о л ь

У п р аж н ен и е  « Н ай д и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»  

У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  зн аки »  
У п р аж н ен и е  «Зам ок»  

У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  
У п р аж н ен и е  « Н азо ви  одни м  

словом »

У п р аж н ен и е  « Р азд ел и  на 
груп пы »

У п р аж н ен и е  « С луш ай  бубен!»

З а н я т и е  
№  3

Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е 

Зр и тельн ая  п ам ять  
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

В н и м ан и е, сл у х о р еч евая  п ам ять  
Зр и тельн о е  во сп ри яти е  

К о о р д и н ац и я  д виж ений , сл у х о вая  и 
м о торн ая  п ам ять  

В о сп р и яти е  (вели чи н а)

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  ри сун ок»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  
У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »  

У п р аж н ен и е  «П утан и ц а»  

У п р аж н ен и е  «Д ва х л о п ка»  
У п р аж н ен и е  «С равн и  р и су н ки »

З а н я т и е  
№  4

Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
В н и м ан и е  (п ер екл ю ч аем о сть) 

Зр и тел ьн о е  восп ри яти е, вн им ани е, речь  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  «В и д-ви д»  

У п р аж н ен и е  «С ъ ед об н ое- 
н есъедоб н ое»  

У п р аж н ен и е  «П оросята»  
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  зн аки »

З а н я т и е  
№  5

Зр и тельн о е  восп ри яти е, прои зво л ьн о е  
вн и м ан и е

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
ори ен тац и я, м елкая  м о то р и ка  

К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  пальцев, 
р азви ти е  м ы ш ц  кисти  

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, слуховое

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

Г и м н асти к а  для  пальц ев 
«Ц арап ка»

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»  
У п р аж н ен и е  «С равн и  карти н ки »  
У п р аж н ен и е  « С м ел ы й  н аездн и к»
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во сп ри яти е

В о сп р и яти е
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й , зр и тел ьн ая  и 

м о торн ая  п ам ять  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С луховая  пам ять

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару»

З а н я т и е Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по
№  6 вн и м ан и е об разцу»

З р и тельн о е  восп ри яти е, м елкая У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»
м о то р и ка У п р аж н ен и е  «У  оленя»

К о о р д и н ац и я  д виж ений , сл у х о вая  и У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»
м о торн ая  п ам ять У п р аж н ен и е  « Р аскрась

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е карти н ки »
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  «К то летает»

о р и ен тац и я У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры »
В н и м ан и е  (п ер екл ю ч аем о сть) У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  свой
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С луховая  пам ять, вн им ани е, слуховое 
во сп ри яти е

ном ер»

З а н я т и е Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
№  7 вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»

М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « Ч еты ре стихи и»

В н и м ан и е У п р аж н ен и е  « С каж и  п рави льн о»
В н и м ан и е, сл о весн о -л о ги ч еско е У п р аж н ен и е  «Р ы бки»

м ы ш лен и е П ал ьч и к о в ая  и гра «П рогулка»
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  « Зап о л н и  таб ли ц у»

о р и ен тац и я У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»
М ел кая  м оторика, коо р д и н ац и я  

д ви ж ен и й
В н и м ан и е, м ы ш лен и е 

С луховая  пам ять , л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
М ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»

З а н я т и е Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
№  8 вн и м ан и е У п р аж н ен и е  « Р аскрась

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая карти н ки »
о р и ен тац и я У п р аж н ен и е  « Р азд ел и  на

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е груп пы »
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е , речь У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»
о р и ен тац и я У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на

В н и м ан и е, сл у х о р еч евая  п ам ять м есте»
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Зри тельн ая , слуховая  п ам яти  

В н и м ан и е
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  

ассоц и ац и и »  

У п р аж н ен и е  «Г ри бочки »

З а н я т и е  
№  9

Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я
Л о ги ч еская  и сл у х о вая  п ам ять  
В н и м ан и е  (п ер екл ю ч аем о сть) 

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, слуховое 
во сп ри яти е

Зр и тельн о е  во сп ри яти е

У п р аж н ен и е  П о к аж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»  

У п р аж н ен и е  « Р аскрась  м ячи» 
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару» 

У п р аж н ен и е  «К то  плавает?»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»  
У п р аж н ен и е  «Зап латки»

З а н я т и е  
№  10

Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, м елкая  
м о то р и ка

К о о р д и н ац и я  д виж ений , сл у х о вая  и 
м о торн ая  п ам ять  

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

В н и м ан и е  (п ер екл ю ч аем о сть) 
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, зр и т ел ь н о ­

п р о стр ан ствен н ая  ор и ен тац и я

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  

У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 
У п р аж н ен и е  «Л ош адки »  

У п р аж н ен и е  «Р ы бка»  
У п р аж н ен и е  «В и д-ви д»  

У п р аж н ен и е  «К то л етает?»  

У п р аж н ен и е  « Р азд ел и  на 
груп пы »

У п р аж н ен и е  « Закон чи  
пр едл о ж ен и е»

У п р аж н ен и е  «Р аскрась  р и су н о к

З а н я т и е  
№  11

Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е  

вн и м ан и е
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

В н и м ан и е, сл у х о р еч евая  п ам ять  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я  
Зр и тельн ая  п ам ять  
М ел кая  м о то р и ка  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 
У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »  

У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  ри сун ок»  

У п р аж н ен и е  «Ш алун»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»

З а н я т и е  
№  12

В о сп р и яти е  и п р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е , речь  
С луховая  пам ять  

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, л о ги ч еско е

У п р аж н ен и е  «В ы б ер и  карточки »  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»  
У п р аж н ен и е  « С луш ай  бубен!»  

У п р аж н ен и е  « Р аскрась  ф игуры » 
У п р аж н ен и е  « Л о ги ч ески е  пары » 

У п р аж н ен и е  « В ы п олн и

9



м ы ш ление, речь
С л у х о во е  восп ри яти е , прои зво л ьн о е  

вн им ани е, слуховая  пам ять  

В н и м ан и е

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е

д ви ж ен и е»
У п р аж н ен и е  «Зап латки»  

У п р аж н ен и е  « Р азн о ц ветн ы е 
ц епочки»

З а н я т и е С л у х о во е  восп ри яти е , прои зво л ьн о е У п р аж н ен и е  « Н ай д и  ф игуру»
№  13 вн и м ан и е У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры »

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, м елкая У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»
м о то р и ка У п р аж н ен и е  «М ы  о х о ти м ся  на

С луховая  пам ять , л о ги ч еско е  м ы ш лен и е льва»
К о о р д и н ац и я  д виж ений , сл у х о вая  и У п р аж н ен и е  «Н ебы ли ц ы »

м о торн ая  п ам ять У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »

З р и тельн о е  восп ри яти е, м ы ш лен и е У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»
В н и м ан и е, сл у х о р еч евая  п ам ять У п р аж н ен и е  «С равн и  р и су н ки »

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
В о сп р и яти е

П о н и м ан и е  сх ем ати ческо го  
и зо б р аж ен и я

У п р аж н ен и е  «Зам ри »

З а н я т и е Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по
№  1 4 вн и м ан и е об разцу»

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»
ори ен тац и я, м елкая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  «Ш ал тай -Б о л тай »

С луховая  и зр и тел ьн ая  пам ять, У п р аж н ен и е  « Зап о л н и  таб ли ц у»

р асслаб л ен и е  м ы ш ц У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»
В н и м ан и е, м ы ш лен и е У п р аж н ен и е  « О д и н аковы е

П р о и зво л ьн о е  вн им ани е, слуховая р и сун ки »
п ам ять У п р аж н ен и е  «В и д-ви д»

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  « Ч еты ре стихи и»
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

В н и м ан и е, к о о р д и н ац и я  сл у х о во го  и 

д ви гател ьн о го  ан али заторов  
Зр и тельн о е  во сп ри яти е

У п р аж н ен и е  «П утан и ц а»

З а н я т и е Зр и тельн о е  восп ри яти е, п р о и зво л ьн о е У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
№  15 вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»

М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  «С лоны »
Зр и тел ьн о е  восп ри яти е, вн им ани е, речь У п р аж н ен и е  «У тята»  

У п р аж н ен и е  «Ч еловечек»
М ел кая  м оторика, сен со м о то р н ая У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару»

коо р д и н ац и я У п р аж н ен и е  « Р азд ел и  на
Зр и тельн о е  во сп ри яти е груп пы »

Л о ги ч еско е  м ы ш ление, слуховая  п ам ять У п р аж н ен и е  «С ъ ед об н ое-
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е н есъедоб н ое»

В н и м ан и е  (п ер екл ю ч аем о сть) У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  зн аки »
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  « Р азн о ц ветн ы е
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П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е ц епочки»

З а н я т и е  
№  1 6

З р и тельн о е  во сп р и яти е  и п р о и зво л ьн о е  

вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
С лух о р еч евая  пам ять  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я  
С вязн ая  речь

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  

У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуру»  

У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 
м есте»

У п р аж н ен и е  «М аш ины » 
У п р аж н ен и е  « С каж и  п рави льн о»  

У п р аж н ен и е  «Р ы бки»  
У п р аж н ен и е  « Л о ги ч ески е  пары »

З а н я т и е  
№  1 7

З р и тельн о е  во сп р и яти е  и п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая
о р и ен тац и я

К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  
С луховая  и м о то р н ая  п ам ять  

М ел кая  м о то р и ка  
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

Зр и тельн ая  п ам ять  
С л у х о во е  во сп р и яти е  

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  

У п р аж н ен и е  «Ж уки» 
У п р аж н ен и е  «П ро  бабку» 
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  « П од бери  
л о ги ч ески е  пары » 

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  ри сун ок»  
У п р аж н ен и е  « В ы п олн и  

д ви ж ен и я»
У п р аж н ен и е  «Зап латки»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»

З а н я т и е  
№  18

М ел кая  м о то р и ка

В о сп р и яти е  и п р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
К р атко вр ем ен н ая  и д о л го вр ем ен н ая  

слуховая  п ам ять  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я

У п р аж н ен и е  «В ы б ер и  карточки »  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»  

У п р аж н ен и е  « Ч еты ре стихи и»  
У п р аж н ен и е  «М ячики »  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»  
У п р аж н ен и е  « Л о ги ч ески е  пары » 
У п р аж н ен и е  « Р аскрась  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  « Закон чи  
пр едл о ж ен и е»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  свое 
ж иво тн о е»

З а н я т и е  
№  19

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С л у х о во е  во сп р и яти е  

М ел кая  м о то р и ка  и сен со м о то р н ая  

коо р д и н ац и я  
С вязн ая  речь

У п р аж н ен и е  «Д ом и ки»  
У п р аж н ен и е  «К оври ки»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?» 
П ал ьч и ко в ая  и гр а  « К рю чочки »  
У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е 

ячей ки »
У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»  

У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « О д и н аковы е 

карти н ки »
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З а н я т и е  
№  2 0

З р и тельн о е  во сп р и яти е  и п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я  и м елкая  м о то р и ка  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С лух о р еч евая  пам ять  

В н и м ан и е

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»

У п р аж н ен и е  «П утан и ц а»  
У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»  

У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 

м есте»
У п р аж н ен и е  «Д ом и к»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару» 
У п р аж н ен и е  «Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  «Зам ри »

З а н я т и е  
№  21

З р и тельн о е  во сп р и яти е  и п р о и зво л ьн о е  
вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

В н и м ан и е  и сл у х о р еч евая  п ам ять  
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

С ен со м о то р н ая  коор д и н ац и я

У п р аж н ен и е  «С лож и  картин ку»  
У п р аж н ен и е  « О б вед и  рисунок»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  
У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »  

У п р аж н ен и е  «К аран даш и »  
У п р аж н ен и е  « С ч и тай  и делай»  

У п р аж н ен и е  « Зо н ти ки  и гри бы » 

У п р аж н ен и е  «Ч то  л и ш н ее?»

З а н я т и е  
№  22

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка  

В о сп р и яти е

С ен со м о то р н ая  коор д и н ац и я  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я

Зр и тел ьн ая  и ассо ц и ати вн ая  п ам ять  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  «В ы б ер и  карточки »  
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  «Д ож ди к»  
У п р аж н ен и е  «Д орож ки »  
У п р аж н ен и е  «В и д-ви д»  

У п р аж н ен и е  Зап о м н и  

ассоц и ац и и »

У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пустую  
ячей ку»

З а н я т и е  
№  23

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

С луховая  пам ять  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я  
М ел кая  м о то р и ка  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  
У п р аж н ен и е  « В ы п олн и  

д ви ж ен и я»
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  «Ф лаж ок»  
У п р аж н ен и е  « Р аскрась  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  « Закон чи  
пр едл о ж ен и е»  

У п р аж н ен и е  « Р азн о ц ветн ы е 

ц епочки»

З а н я т и е М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
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№  2 4 П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
Зр и тельн о е  во сп ри яти е  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

К р атко вр ем ен н ая  и д о л го вр ем ен н ая  
слуховая  п ам ять

У п р аж н ен и е  «О б вед и  рисунок»  

У п р аж н ен и е  « П од бери  
л о ги ч ески е  пары » 

У п р аж н ен и е  «С олдатик»  

У п р аж н ен и е  « Н ай д и  ци ф ры »  
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»  

У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е 
ячей ки »

У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 
м есте»

У п р аж н ен и е  «П утан и ц а»  

У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»

З а н я т и е З р и тельн о е  и слуховое  во сп р и яти е У п р аж н ен и е  «Д ом и ки»
№  2 5 П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры »

М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « О д и н аковы е
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е р и сун ки »

С вязн ая  речь У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  « Р аскрась

о р и ен тац и я картин ку»

К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»

З а н я т и е Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по
№  2 6 о р и ен тац и я об разцу»

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «Ж уки»
Зр и тельн о е  во сп ри яти е У п р аж н ен и е  «Р ы бки»

С луховая  и м о торн ая  п ам ять У п р аж н ен и е  Зап о л н и  таб ли ц у»
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й У п р аж н ен и е  « С каж и  п рави льн о»

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е У п р аж н ен и е  Л аби рин т»
М ел кая  м о то р и ка  

Зр и тельн ая  п ам ять
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  ри сун ок»

З а н я т и е В о сп р и яти е У п р аж н ен и е  «В ы б ер и  карточки »
№  2 7 П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»

М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « П од бери

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е л о ги ч ески е  пары »
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  « Р аскрась

о р и ен тац и я карти н ки »
Зр и тельн ая , слуховая  и ассо ц и ати вн ая У п р аж н ен и е  « Зап ом н и

п ам ять ассоц и ац и и »
В н и м ан и е У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »

З а н я т и е Зр и тельн о е  восп ри яти е У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
№  2 8 М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуру»

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару»

13



С луховая  пам ять  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е
У п р аж н ен и е  «С тульчик»  
У п р аж н ен и е  «С об ач ка  и 

м аш ин а»
У п р аж н ен и е  « Л и ш н ее слово»  

У п р аж н ен и е  «С ъ ед об н ое- 
н есъедоб н ое»  

У п р аж н ен и е  «С ко п и р о вать  
ри сун ок»

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»

З а н я т и е Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
№  29 о р и ен тац и я У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е ячей ки »
Зр и тельн о е  во сп ри яти е У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  «Зап латки»

О б р азн о е  м ы ш лен и е У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»
М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « П од бери  

словечко»
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»

З а н я т и е Зр и тельн о е  во сп ри яти е У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по
№  3 0 П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е об разцу»

К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая У п р аж н ен и е  «Ц апля»
о р и ен тац и я У п р аж н ен и е  «Д орож ки »

С луховая  пам ять У п р аж н ен и е  « П од бери

В н и м ан и е л о ги ч ески е  пары » 
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  « В ы п олн и  

д ви ж ен и е»
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  « Ч еты ре стихи и»

Зр и тельн о е  во сп ри яти е У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»

З а н я т и е  
№  31

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры »
М ел кая  м о то р и ка У п р аж н ен и е  « Н асеко м ы е и

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е цветы »

Зр и тельн о е  во сп ри яти е У п р аж н ен и е  « О д и н аковы е
К о о р д и н ац и и  слухового  и карти н ки »

д ви гател ьн о го  ан али заторов У п р аж н ен и е  «В и д-ви д»
С луховая  и зр и тел ьн ая  п ам ять У п р аж н ен и е  « С луш ай  бубен»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»
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У п р аж н ен и е  «Зам ри »

З а н я т и е  
№  32

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка  

С лух о р еч евая  пам ять  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
Зр и тел ьн ая  и ассо ц и ати вн ая  п ам ять  

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»

У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»
У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 

м есте»
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  «Ч то  л и ш н ее?»

У п р аж н ен и е  « А ссо ц и ати вн ая  
пам ять»

У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»

З а н я т и е  
№  33

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  

К р атко вр ем ен н ая , д о л го вр ем ен н ая  
слуховая  п ам ять  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару» 
У п р аж н ен и е  «К ош ка и зай чи к»  

У п р аж н ен и е  « Р азн о ц ветн ы е 
ц епочки»

У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е 
ячей ки »

З а н я т и е  
№  3 4

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С л у х о во е  во сп р и яти е  

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  

Н агл яд н о -о б р азн о е  м ы ш лен и е 
С луховая  пам ять  

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я

У п р аж н ен и е  « Н ай д и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»  

У п р аж н ен и е  «Ч то где растет?»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»  
У п р аж н ен и е  «Д ори суй  

карти н ки »
У п р аж н ен и е  « В ы п олн и  

д ви ж ен и я»

У п р аж н ен и е  «И груш ки»

З а н я т и е  
№  3 5

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С луховая  пам ять  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й

У п р аж н ен и е  «С лож и  картин ку»  
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  «Т ри  м удрец а»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  « П од бери  

л о ги ч ески е  пары » 
У п р аж н ен и е  « О д и н аковы е 

карти н ки »
У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »  
У п р аж н ен и е  «С равн и  р и су н ки »
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З а н я т и е  
№  3 6

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая
о р и ен тац и я

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
Н агл яд н о -о б р азн о е  м ы ш лен и е 

П р о и зв о л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С л у х о во е  во сп р и яти е  

С луховая  пам ять

У п р аж н ен и е  «В ы б ер и  карточки »  

У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»  
У п р аж н ен и е  « С луш ай  бубен!»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  
У п р аж н ен и е  « Закон чи  

пр едл о ж ен и е»  

У п р аж н ен и е  «Ч еловечек»  
У п р аж н ен и е  «Д орож ки »

З а н я т и е  
№  3 7

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
С л у х о во е  во сп р и яти е  

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»
У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»
У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 

м есте»
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  «Ч то  л и ш н ее?»

У п р аж н ен и е  « А ссо ц и ати вн ая  

пам ять»
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»

З а н я т и е  
№  3 8

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая
о р и ен тац и я

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С луховая  пам ять

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару» 
У п р аж н ен и е  «Ч то  где л еж и т?»  
У п р аж н ен и е  «Р асставь  зн аки »  

У п р аж н ен и е  «К то л етает?»  
У п р аж н ен и е  «Ч аш ки » 
У п р аж н ен и е  « П од бери  

л о ги ч ески е  пары »

З а н я т и е  
№  39

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
С лух о р еч евая  пам ять  

С ен со м о то р н ая  коор д и н ац и я

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»  
У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»  

У п р аж н ен и е  «Н а работу»  
У п р аж н ен и е  «Ч то  п ереп утал  

х у д о ж н и к?»
У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »  

У п р аж н ен и е  « О д и н аковы е 
карти н ки »

У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  «П р о во р н ы е 

м отальщ и ки »
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З а н я т и е  
№  40

К р атко вр ем ен н ая  и д о л го вр ем ен н ая  
слуховая  п ам ять  

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
З р и тельн о е  и слуховое  во сп р и яти е

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  «Р асставь  зн аки »  
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  
У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 

м есте»
У п р аж н ен и е  «С равн и  р и су н ки »  

У п р аж н ен и е  «Зам ри »

З а н я т и е  
№  41

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я  

С л у х о во е  во сп р и яти е  
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

А у д и ал ьн ая  и м о то р н ая  п ам ять  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»
У п р аж н ен и е  «Д ом » 

У п р аж н ен и е  « П ревращ ен и я»  
У п р аж н ен и е  « П од бери  

л о ги ч ески е  пары » 

У п р аж н ен и е  «С ъ ед об н ое- 
н есъедоб н ое»

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  ри сун ок»  
У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е 

ячей ки »
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  свое 

ж иво тн о е»

З а н я т и е  
№  42

Зр и тельн ая  п ам ять  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я  
С лух о р еч евая  пам ять  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»
У п р аж н ен и е  «Д ом » 

У п р аж н ен и е  « П ревращ ен и я»  
У п р аж н ен и е  « П од бери  

л о ги ч ески е  пары » 

У п р аж н ен и е  «С ъ ед об н ое- 
н есъедоб н ое»

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  ри сун ок»  
У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е 

ячей ки »
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  свое 

ж иво тн о е»

З а н я т и е  
№  43

М ел кая  м о то р и ка  

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн ая  п ам ять

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры »
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Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я  

С л у х о во е  во сп р и яти е

У п р аж н ен и е  «Зап латка»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару» 
У п р аж н ен и е  «Д орож ки »  

У п р аж н ен и е  « С луш ай  бубен!»

З а н я т и е  
№  4 4

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
Зр и тельн о е  во сп ри яти е  

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я  

С л у х о во е  во сп р и яти е

У п р аж н ен и е  « Н ай д и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?» 
У п р аж н ен и е  « П ревращ ен и я»  

У п р аж н ен и е  «Ч то  л и ш н ее?»  
У п р аж н ен и е  «Ч то  п ереп утал  

х у д о ж н и к?»

З а н я т и е  
№  45

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С лух о р еч евая  пам ять  
Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  

о р и ен тац и я

У п р аж н ен и е  «С лож и  картин ку»  

У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»  
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  « П од бери  

л о ги ч ески е  пары » 
У п р аж н ен и е  « П о д п р ы гн и  на 

м есте»

У п р аж н ен и е  « Р аскрась  
карти н ки »

У п р аж н ен и е  «Ш арф и ки »

З а н я т и е  
№  4 6

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 
М ел кая  м о то р и ка

К р атко вр ем ен н ая  и д о л го вр ем ен н ая  
сл у х о р еч евая  пам ять  

Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

А у д и ал ьн о е  во сп ри яти е

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 
У п р аж н ен и е  «Х ло п н и  в л адош и »  

У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  слова»  

У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»  
У п р аж н ен и е  « В ы п олн и  

д ви ж ен и я»
У п р аж н ен и е  « Ч асть-ц елое»  
У п р аж н ен и е  « Р азн о ц ветн ы е 

ц епочки»

З а н я т и е  
№  4 7

С л у х о во е  во сп р и яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я  

М ел кая  м о то р и ка

У п р аж н ен и е  «В ы б ер и  карточку»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  «Н а горе»  
У п р аж н ен и е  « Зап о л н и  таб ли ц у»  

У п р аж н ен и е  «Д а и ли  нет?»
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К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е

У п р аж н ен и е  « П ревращ ен и я»  

У п р аж н ен и е  «С ъ ед об н ое- 
н есъедоб н ое»

У п р аж н ен и е  «Ч то  л и ш н ее?»  
У п р аж н ен и е  «Зам ри »

З а н я т и е  
№  48

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
К о м б и н ато р н о е  м ы ш лен и е 

С луховая  пам ять  

М ел кая  м о то р и ка  
Л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е

У п р аж н ен и е  «Д ом и ки»  
У п р аж н ен и е  «О б вед и  у зор»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  пару» 
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  « Ч еты ре стихи и»  

У п р аж н ен и е  «Зап о л н и  пусты е 
ячей ки »

У п р аж н ен и е  «В и д-ви д»  
У п р аж н ен и е  «П утан и ц а»  

У п р аж н ен и е  «Зап о м н и  свой  
ном ер»

З а н я т и е  
№  49

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

М ел кая  м о то р и ка  
К о о р д и н ац и я  д ви ж ен и й  

А у д и ал ьн ая  и м о то р н ая  п ам ять  
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая  
о р и ен тац и я

У п р аж н ен и е  «В ы л о ж и  куби ки  по 

об разцу»
У п р аж н ен и е  « С ко п и р у й  ф игуры » 

У п р аж н ен и е  «Д а и н ет  не 
говори те»

У п р аж н ен и е  « У гощ ен и е гн ом ов»  

У п р аж н ен и е  « П ревращ ен и е»  
У п р аж н ен и е  « Закон чи  

пр едл о ж ен и е»  

У п р аж н ен и е  «В азы » 

У п р аж н ен и е  « Р аскрась  
карти н ки »

З а н я т и е  
№  50

Зр и тел ьн о -п р о стр ан ств ен н ая
о р и ен тац и я

П р о и зво л ьн о е  вн и м ан и е 

Зр и тельн о е  во сп ри яти е  
С л о весн о -л о ги ч еско е  м ы ш лен и е 

С ам о ко н тр о л ь
Зр и тел ьн о -м о то р н ая  коо р д и н ац и я  

С луховая  пам ять

У п р аж н ен и е  « П окаж и  ф игуру»  
У п р аж н ен и е  « Л аби ри н т»  

У п р аж н ен и е  « П од бери  

л о ги ч ески е  пары » 
У п р аж н ен и е  «К о р р екту р н ая  

проба»
У п р аж н ен и е  «Д орож ки »  

У п р аж н ен и е  « С луш ай  бубен!»  
У п р аж н ен и е  « Л и ш н яя  карти н ка»
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1.3. Контроль освоения детьми с ТНР Программы
Коррекционно-педагогический процесс организуется на диагностической 

основе, что предполагает систематическое проведение мониторинга 
познавательного развития воспитанников, включающие следующие этапы: 
первичный и итоговый.

Первичная диагностика проводится с детьми в сентябре (1-я и 2-я недели). 
Данная диагностика включает в себя сбор информации о ребёнке 
(анкетирование родителей), изучение медицинской карты, а также углубленная 
диагностика познавательного развития детей. Целью первичной диагностики 
является получение полных информационных данных об индивидуальных 
особенностях психического развития детей с ТНР.

Итоговая диагностика проводится с детьми в мае (3-я и 4-я недели) и 
направлена на выявление динамики в развитии детей с ТНР в результате 
коррекционно-развивающих занятий.

Для проведения первичной и итоговой диагностики используются 
следующие методики и диагностические комплекты:

№
п/п

Н аим енование методики или  
диагностического ком плекта

Ц ель

1 Д и агн о сти ч ески й  ком плект: П авл о ва  Н. 

Н ., Р у д ен ко  Л. Г. Э ксп р есс  д и агн о сти ка  
в д етско м  саду.

В ы явл ен и е  уро вн я  разви ти я  

п о зн авател ьн ы х  проц ессов

2 Н. Я . С ем аго , М . М . С ем аго  
« Д и агн о сти ч ески й  альб ом  д л я  оц ен ки  
р азви ти я  п о зн авател ьн о й  д еятельн о сти  

ребенка»;

3 Н. Я . С ем аго , М . М . С ем аго  
«М ето д и ч еско е  р у ко во д ство  по  оценке 
п си х и ч еско го  р азви ти я  ребенка: 
д о ш ко льн ы й  возраст»

Участие ребёнка к психологической диагностике допускается только с 
письменного согласия родителей (законных представителей), а полученные 
результаты могут быть использованы только для задач психологического 
сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей с 
ТНР.

20



2.3. Особенности взаимодействия педагога-психолога с семьями
воспитанников с ТНР

Одной из главных задач при взаимодействии педагога-психолога ДОУ с 
семьей ребенка с ТНР является не только выдача рекомендаций по развитию и 
воспитанию ребенка, но и создание таких условий, которые максимально 
стимулировали бы членов семьи к активному решению возникающих проблем:

■ готовность родителей быть участниками педагогического процесса;
■ распределение ответственности за успешное развитие ребенка ТНР;
■ обучение родителей необходимым навыкам и знаниям.

В таких случаях выработанные в процессе сотрудничества с педагогом- 
психологом решения родители считают своими и более охотно внедряют их в 
собственную практику воспитания и обучения ребенка.

Педагог-психолог информирует и обсуждает с родителями результаты 
своих обследований и наблюдений. Родители должны знать цели и ожидаемые 
результаты индивидуальной программы ребенка. С самого начала знакомства 
определяется готовность родителей сотрудничать с педагогом-психологом, 
объем коррекционной работы, который они способны освоить. Родителей 
постепенно готовим к сотрудничеству со специалистами, требующему от них 
немало времени и усилий.

Формы сотрудничества с семьей в рамках образовательной деятельности
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей - создание в МБДОУ 

«Детский сад № 22 «Веселинка» необходимых условий для развития 
ответственных и взаимозависимых отношений с семьями детей с ТНР, 
обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 
компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьей

№
п/п

Н аправление работы  с родителями С одерж ание работы

1 З н ако м ство  с сем ьей В стр еч и -зн ако м ства , ан кети рован и е.

2 И н ф о р м и р о в ан и е  р о д и тел ей  о х о д е  
ко р р екц и о н н о -р азви в аю щ ей  работы .

И н д и ви д у ал ьн ы е ко н су льтац и и

3 В о вл еч ен и е  р о д и тел ей  в к о р р ек ц и о н н о ­
п едаго ги ч еско е  воздей ствие.

С о вм естн о е  п р ебы ван и е р еб ен к а  и 
р о д и тел ей  н а  зан ятиях .

4 П о вы ш ен и е  п си х о л о го -п ед аго ги ч еско й  

ко м п етен тн о сти  р о д и тел ей

У части е  р о д и тел ей  в сем и н арах- 

практи кум ах , м астер -классах , 
тр ен и н гах , п си х о л о ги ч ески х  акциях.

21



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Материально-техническое обеспечение программы

С ведения об имею щ ихся в наличии пом ещ ений для организации образовательной
деятельности

№  п/п Н аим енование К оличество мест
1 К аб и н ет  п ед аго га-п си х о л о га  (зо н а  ди агн ости ческой , 

к о р р екц и о н н о й  и р азви ваю щ ей  работы )
12

2 К аб и н ет  п ед аго га-п си х о л о га  (зо н а  и гр о во й  тер ап и и ) 12

С ведения об им ею щ ем ся в наличии инф орм ационно-технического оборудования для
организации образовательной деятельности

№  п/п Н аим енование технических средств К оличество
1 Н о у тб у к 1

2 П р и н тер 1

3 М агн и то ф о н 1

4 П ро екто р 1

С ведения об имею щ емся в наличии учебного оборудования для организации
образовательной деятельности

№  п/п Н аим енование К оличество
1 Д етск и й  стол  (р егу л и р у ем ы й  по  вы соте) 6

2 Д етск и й  стул  (р егу л и р у ем ы е по  вы соте) 12

3 М агн и тн ая  д о ска 1

3.2. Учебно-методическое обеспечение программы
С ведения об имею щ емся в наличии дидактических пособий, игр для организации

образовательной деятельности
№  п/п Н аим енование К оличество

1 Д и д акти ческая  и гра н а  р азви ти е  п ам яти  и вн и м ан и я  «П арочки . 

Д и ки е  и д о м аш н и е  ж и во тн ы е»

1

2 Д и д акти ческая  и гра н а  р азви ти е  п ам яти  и вн и м ан и я  «П арочки . 
Ф рукты , овощ и, ягоды , гри бы »

1

3 Д и д акти ческая  и гра н а р азви ти е  п ам яти  и вн и м ан и я  «Д вой няш ки . 

П ти ц ы »

1

4 Д и д акти ческая  и гр а  н а р азви ти е  л о ги ч еско е  м ы ш лен и е «Н азови  
о д н и м  словом »

1

5 Д и д акти ческая  и гра  « Р азви ваем  пам ять» 1

6 У чебн о -м ето д и ч еско е  п особи е по  ф ор м и р о ван и ю  и р азви ти ю  
ан ал и ти ч еско го  м ы ш лен и я , л о ги ки  и оп о ср ед о ван и я  «Ч то 
л и ш н ее?»  О .И . Д олгова , Е .В . З и б о р о в а  -  М .: В. С екачев, 2016  г.

1

7 Д и д акти ческая  и гра  о р и ен ти р о вка  в п р о стр ан стве  «Где 
м ы ш он ок?»

1

8 К у б и к и  «С лож и  у зо р »  н а  р азви ти е  п р о стр ан ствен н о й  
о ри ен ти ровки , воображ ен и я , л о ги ч еско го  м ы ш ления , навы ков  
счета, гр аф и чески х  сп особн остей , цветоощ ущ ен и я, у м ен и е 
ан али зи ровать , си н тези р о вать  и ком б и н и ровать , н авы ки

1
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класси ф и кац и и .

9 Р азви в аю щ ая  и гр а  Б .П . Н и к и ти н а  « С лож и  квад рат»  1, 2, 3 у р о вн ей  
сл о ж н о сти  н а р азви ти е  м ы ш лен и я

1

10 Д и д акти ческая  и гра гео м етр и чески е  ф орм ы , л о ги ч ески е  
соответстви я, счет  « Л о ги ч ески е  дом и ки »

1

11 И гр а  « Ц вето во й  код» н а р азви ти е  л о ги ч еско го  м ы ш ления, 
п о зн авател ьн ы х  сп особн остей , зр и тел ьн о го  и п р о стр ан ствен н о го  
во сп р и яти я

1

12 Л о ги ч ески е  бл о ки  Д ьен еш а 1

13 Ц ветн ы е сч етн ы е п ало ч ки  К ю и зен ер а 1

14 Р азви в аю щ и е и гр ы  и зан яти я  с п ало ч кам и  К ю и зен ер а  

(р азд ато ч н ы й  м атери ал) В .П . Н о ви ко ва , Л .И . Т и х о н о ва

1

15 Н асто л ьн ая  и гра  « Т ян у ч ки  на р учки »  на р азви ти е  вн им ани я, 
п ам яти , м елкой  м отори ки

16 Р азви в аю щ ая  игра « В о л ш еб н ы й  ком оди к»  на р азви ти е  

восп ри яти я, вн и м ан и я, м ы ш лен и я , пам яти

1

17 М атер и ал ы  для к о р р ек ц и о н н о -р азви в аю щ ей  р аб о ты  н а р азви ти е  
вн и м ан и я, восп рияти я, п ам яти , обр азн о го  и л о ги ч еско го  
м ы ш ления; ф о р м и р о ван и е  н авы ко в  сам окон троля , разви ти е  
п р о и зво л ьн о сти  « У м н ы е карти н ки »  Н .Н . П авлова , Л .Г . Р у д ен ко

1

18 И гр а  для  р азви ти я  двух  п о л у ш ар и й  го л о вн о го  м озга  и 
акти в и зац и и  п о зн авател ьн ы х  проц ессов  « Л и н ей ка  для  ри со ван и я  

д вум я  рукам и »

1

19 К о м п л ек т  ко р р екц и о н н о -р азви в аю щ и х  м атер и ало в  д л я  разви ти я  
п о зн авател ьн ы х  п ро ц ессо в  «Ч то  за  Ч ем  и П очем у? Г .С . 

К агар ли ц кая

1

20 С ти м у л ьн ы й  м атер и ал  « Д и агн о сти ка  и к о р р екц и я  вн и м ан и я»  А .А . 
О сип ова, Л .И . М ал аш и н ская

1

21 Д и д акти ческая  игра на р азви ти е  п ростран ства, вн им ани я, 
м ы ш лен и я , реч и  « Н ап р аво -н ал ево »

1

22 И н тер ак ти в н ы е и гр ы  на р азви ти е  п о зн авател ьн ы х  п ро ц ессо в  на 
ф леш ках  M ersib o .ru

2

С ведения об имею щ емся в наличии методической литературы  для организации
образовательной деятельности

№  п/п Н аим енование К оличество
1 Л .И . С о р о ки н а  « И н тел л екту ал ьн о е  р азви ти е  д етей  5-6  лет». 

К о н сп ек ты  п р акти чески х  зан яти й  с д ем о н стр ац и о н н ы м  и 
р азд ато ч н ы м  м атер и ало м  -  М .: Г у м ан и тар н ы й  изд. центр  

«В ладос» , 2014

1

2 Н .И . Н евзо р о ва  « Зап ом и н ай -ка» . К о р р екц и о н н о -р азви в аю щ и е 
зан яти я  для  д етей  5-7 л ет  с д ем о н стр ац и о н н ы м  и р азд ато ч н ы м  
м атер и ало м  -  М .: Н ац и о н ал ьн ы й  кн и ж н ы й  центр, 2015

1
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3.3. Режим реализации программы

О бщ ее количество К оличество Д лительность Ф орма организации
образовательны х образовательны х образовательной образовательного

ситуаций в год ситуаций в неделю ситуации процесса
50 2 20 мин. и н д и ви дуальн ая

3.4. Расписание занятий

Д ень недели Время Н аим енование
образовательной

ситуации

К оличество
человек

П о н ед ел ьн и к 09 .00  - 12.00 « Р азви ти е
п о зн авател ьн ы х

проц ессов»

7

В то р н и к 10-00 - 12-00 « Р азви ти е 5
15-05 -  15 - 40 п о зн авател ьн ы х

проц ессов»

2

С реда 15-05 -  15 - 40 « Р азви ти е
п о зн авател ьн ы х

проц ессов»

2

Ч етв ер г 10-00 - 12-00 « Р азви ти е 5
15-05 -  15 - 40 п о зн авател ьн ы х

проц ессов»
2

П ятн и ц а 09 .00  - 12.00 « Р азви ти е
п о зн авател ьн ы х

проц ессов»

7
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М есяц Н еделя Н аим енование темы К оличество занятий
С ен тябрь 3-я  неделя « Т ай н а  м оего  им ен и» 1

4 -я  неделя «А вто п о р тр ет» 1

О ктябрь 1 -я неделя «М о й  вн у тр ен н и й  м ир» 1

2 -я  неделя «М о й  л ю б и м ы й  сказо ч н ы й  

герой»

1

3-я  неделя «М ы  так  п охож и » 1

4 -я  неделя « М ы  так и е  разн ы е» 1

5-я неделя « Я зы к  ж есто в  и дви ж ен и й » 1

Н о яб р ь 1 -я неделя « Д авай те  ж и ть  друж но» 1

2 -я  неделя « М ал ьч и к и  и девочки » 1

3-я  неделя « Н аш и  чувства» 1

4 -я  неделя «Р адость» 1

Д екаб р ь 1 -я неделя «Р адость» 1

2 -я  неделя « И н терес» 1

3-я  неделя «У д и вл ен и е» 1

4 -я  неделя «У д и вл ен и е» 1

Я н в ар ь 1 -я неделя П р азд н и ч н ы е дни

2 -я  неделя П р азд н и ч н ы е дн

3-я  неделя « С трах» 1

4 -я  неделя « С трах» 1

5-я неделя « С м ел о е  поведен и е» 1

Ф евраль 1 -я неделя «Г н ев» 1

2 -я  неделя «Г н ев» 1

3-я  неделя «Г  оре» 1

4 -я  неделя «Г  оре» 1

М ар т 1 -я неделя « О твращ ен и е , б резгли вость» 1

2 -я  неделя «С ты д, вина» 1

3-я  неделя « Н аш и  эм о ц и и » 1

4 -я  неделя « Н аш и  эм о ц и и » 1

А п рель 1 -я неделя «М о й  л аско вы й  и н еж н ы й  

зверь»

1

2 -я  неделя « О б щ ен и е  с ж и вотн ы м и . 
В олк»

1

3-я  неделя «С  кем  я  ж иву» 1

4 -я  неделя « П р ави л а  д о м аш н его  эти кета» 1

М ай 1 -я неделя « П у теш естви е  в сказку» 1

2 -я  неделя «Я  знаю , я  ум ею , я  м огу» 1

И Т О Г О : 32
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